EQUIPO PROFESIONAL

El SAF esta integrado por:

Magdalena Moriche Garcia, profesional que atiende y acoge
a las familias. Busca alianzas y promueve la buUsqueda de
recursos y fondos para poder dar respuesta a las demandas
de las familias.

Espafha Pérez del Barco, profesional que atiende, apoya y
acompafa a las familias para el logro de sus objetivos.

Responsable de la coordinacion y el buen funcionamiento del
servicio.

HORARIO DEATENCION

Horario de mafana: De lunes a viernes desde las 8:00
hasta las 14.30

Horario de tarde: Lunes desde |las 15:00 hasta las 19:00

Contacta con el SAF

Espana Pérez del Barco
ebarco@inteligencialimite.org
924241414
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SERVICIO DE ATENCION A FAMILIAS

Es un servicio reconocido por el movimiento asociativo
Plena Inclusién y sus entidades, como un servicio
fundamental para la mejora de la calidad de vida del nucleo
familiar incluida la persona con discapacidad intelectual.

En este servicio la familia es la protagonista, todas tienen
fortalezas y capacidades, cada familia es un recurso,
entendido éste como un valor que se puede potenciar.

En el SAF, la familia tiene derecho a encontrar un trato
calido, acogedor, cercano, comprensivo, respetuoso,
confidencial y tranquilo.

Es un lugar donde la familia se siente bienvenida y valorada.

Tiene la mision de “Acomapariar a cada familia de
personas con discapacidad intelectual limite/ligera en su
proyecto de vida, partiendo de sus propios recursos y
fortalezas, de sus prioridades y preocupaciones, facilitando
apoyos que contribuyan a mejorar su calidad de vida y el
bienestar de cada uno de los miembros”

ACCIONES

Las acciones del SAF estan encaminadas a facilitar el
acceso de las familias a todo tipo de recursos.

En el SAF se interviene mediante un sistema de apoyos que
abarca tres niveles de actuacion:

1. APOYO A LA FAMILIA:

o Acogida familiar. Primer punto de contacto para las
familias.

e Informacién y orientacién sobre los recursos vy
oportunidades que hay en la entidad y en el entorno.

e Apoyo emocional. Las familias a menudo enfrentan
desafios emocionales y psicolégicos. Este servicio ofrece
apoyo, validando sus sentimientos y ayudandoles a
procesar sus experiencias.

o Familiar a familiar: promueve espacios de encuentro y
participacién en los que se puede compartir experiencias
e intereses.

o Conciliacién Familiar. Dirigido a aliviar la tensién y el
estrés cotidiano de la unidad familiar que supone la
carga del cuidado diario de las personas con
discapacidad. Facilitar el descanso.

e Formacion. Servicio destinado a proporcionar a las
familias conocimientos, actitudes, habilidades que
contribuyan a su desarrollo personal y fortalecer los
vinculos del sistema familiar.

2. APOYO A LA ENTIDAD

El SAF esta presente en todos los servicios de la entidad y
trabaja en conjunto con todos ellos para ofrecer un apoyo
integral y efectivo a las familias.

3. APOYO A LA COMUNIDAD Y TRABAJO EN RED
El SAF establece relaciones con personas, servicios, grupos

de trabajo y otras organizaciones publicas y privadas de la
comunidad de la que forma parte las familias.



